
 

休日・ふらっと子育て相談 

のお知らせ 
 

子育て中は不安や悩みがつきないもの。「イヤイヤ期に疲れてしまって…」「相談したいことはあるけど、 

いったい誰に言えばいいの？」「想像していた子育てとちがう」etc… 

こべっこランドでは、神戸市にお住まいの保護者さんの悩みや気がかりをお聴きし、一緒に考えたいと 

思っています。 
 

子育て相談の内容は？ 
● 神戸市在住で小学 6年生までのお子さんを子育て中の保護者さん対象。 

「子育て」に関係していることなら、どんなテーマでもＯＫ！ 

（※相談後、内容によっては、他の相談先・機関をお勧めする場合があります。）  

● 秘密は厳守します。 

● こべっこランド所属心理士との対面相談となります。 

   （※休日子育て相談では、こべっこランドスタッフによる託児が可能です。） 

● 相談は無料です。 

 

 相談日時・お申し込み方法 

  休日子育て相談（予約制）     ふらっと子育て相談（予約なし） 

● 令和 6 年 8～12 月の実施日【託児あり】   ● 令和 6 年 8～12 月の実施日【託児なし】 

8 月 18日（日）              8 月 7日（水） 

9 月 15日（日）                           9 月 4日（水） 

10 月 20 日（日）           10 月 9日（水） 

11 月 17 日（日）        11月 6日（水） 

12 月 15 日（日）        12 月 4日（水） 

     
  

● 場所：こべっこランド（詳細はお申込み時にお伝えします。） 

● 申込方法：下記の電話にてお申込みください。 

  ※相談者（保護者）のお名前、連絡先（電話番号）、お子さんの年齢、 

   お子さんが一緒に来られるかどうかなどをお聞きします。 
 

  こべっこランド（発達支援直通） 

０７８－９５８－８０３０ 
 

◆ 電話受付時間：９～１７時 
（月曜日休館、月曜日が祝休日の場合は次の平日休館） 

  

※時間は各日とも、 

10 時～、11 時～、13 時

～、14 時～、15 時～です。 

受付の際にご相談させ

ていただきます。 

※時間は各日とも、 

10時～13時までの 30分 
相談対応中の場合、お待ち

いただく事があります。 


